
Форма выпуска: 60 желатиновых капсул массой 550 мг.

Состав: инулин (пребиотик из корней цикория), фруктоолигосахариды, желатиновая капсула, хрома пиколинат.

Область применения: для реализации населению в качестве биологически активной добавки к пище – дополни-

тельного источника хрома, содержащей инулин и фруктоолигосахариды.

*- Единые требования Таможенного союза ЕврАзЭС «Единые санитарно-эпидемиологические и гигиенические требования к 

товарам, подлежащим санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю)» Приложение 5;

1-не превышает верхний допустимый уровень потребления (Единые требования таможенного союза ЕврАзЭС).

** допустимо принимать по 2 капсулы в день.

Пиколинат хрома представляет собой соединение хрома и пиколиновой кислоты. Пиколинат хрома

– это органическое соединение, формула которого представлена в соединении с тремя молекулами аминокис-

лот. В этом виде микроэлемент усваивается максимально.

Положительное влияние на организм:

џ · Стимулирует выработку инсулина и повышает чувствительность клеток к нему

џ · Улучшает углеводный обмен и снижает тягу к сладкому, притупляя аппетит

џ · Положительно воздействует на работу щитовидной железы. Нормализуя выработку тироидных гормонов, 

хром повышает устойчивость к стрессу и повышает настроение

џ · Стабилизирует работу вегетативной нервной системы – избавляет от приступов булимии, болей в желудке и 

чувства тревоги

џ · Обладает мощным антидепрессивным действием. 

Инулин (пребиотик) – способствует улучшению общего самочувствия, повышению работоспособности, жизнен-

ного тонуса, нормализует содержание сахара в крови путем снижения всасывания глюкозы из кишечника в кровь, 

улучшает процессы жирового и углеводного обмена, активизирует процессы сжигания жира, сопряженные с про-

цессами усвоения глюкозы.

Фруктоолигосахариды (ФОС) – полезные пищевые волокна. Укрепляют иммунную систему, улучшают работу 

желудочно-кишечного тракта, помогают организму усваивать полезные минералы – кальций, магний. ФОС спосо-

бствуют полноценной работе кишечника (толстой кишки), регулируют его моторно-эвакуаторную функцию, 
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способны стимулировать рост и повышение биологической активности нормальной микрофлоры кишечника. 

ФОС выводят из организма шлаки, токсины, тяжелые металлы, радионуклиды. Нормализуют гормональный 

баланс.

Рекомендации по применению: взрослым по 1 капсуле 1 раз в день во время еды, запивая стаканом воды. 

Продолжительность приема 1 месяц. Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.

Пищевая ценность на 100 г: белки -24,6 г; пищевые волокна 69,8 г.

Энергетическая ценность на 100 г: 996 кДж (238 ккал).

Условия реализации: места реализации определяются национальным законодательством государств-членов 

Евразийского экономического союза.

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, кормление грудью. 

Условия хранения: хранить при температуре не выше +25 °С и относительной влажности воздуха не более 

75%. 

Срок годности: 2 года от даты изготовления.

Вскрытую баночку с капсулами хранить в сухом месте вдали от источников тепла. Использовать в течение ука-

занного срока годности.

ТУ 10.89.19-059-35002567-2022

Изготовитель / Организация, принимающая претензии от потребителей: 

ООО "Простые решения", Российская Федерация, 659303, Алтайский край, г. Бийск, ул. Петра Мерлина дом 52, 

офис 11.

Телефон: +7(3854)555006

Адрес электронной почты: info@altaitrd.ru

Адрес производства: 659303, Алтайский край, г. Бийск, ул. Петра Мерлина дом 52.

Дата изготовления указана на банке.

Свидетельство о государственной регистрации: RU.77.99.11.003.R.002195.08.23 от 04.08.2023
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