
Форма выпуска: 60 желатиновых капсул массой 550 мг.

Состав: лецитин подсолнечный (фосфолипиды), экстракт расторопши (силимарин 80%), кап-

сула (желатин).

Область применения: для реализации населению в качестве биологически активной добавки 

к пище –источника флаволигнанов, содержащей фосфолипиды. Входящие в состав компонен-

ты способствуют поддержанию функционального состояния печени, мозга и сердца.

1- согласно «Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, подлежащим санитарно-

эпидемиологическому надзору (контролю)» таможенного союза ЕврАзЭС. Приложение 5. 

Лецитин подсолнечный представляет комплекс фосфолипидов и служит одним из основных 

источников питания для нервной системы. Также является основной составляющей миелино-

вой оболочки мозга, нервных волокон и клеточных мембран, контролирующих обмен электро-

литами и питательными веществами между клетками организма. Именно лецитин способству-

ет лучшему усвоению жирорастворимых витаминов (А, D, Е и К), повышает сопротивляемость 

организма воздействию токсических веществ. Преимущества лецитина для печени заключают-

ся в контроле обмена жиров – предотвращает накопление жировых отложений в печени, умень-

шая опасность развития жировой дистрофии. Поддерживает желчеобразование, стимулирует 

секрецию желчи и регулирует уровень холестерина. Обладает антиоксидантными свойствами, 

защищает клетки печени, способствует восстановлению поврежденных гепатоцитов. Поддер-

живает метаболизм – участвует в обмене липидов и углеводов, нормализует обменные процес-

сы.

Экстракт расторопши содержит силимарин, который представляет собой ряд биологически 

активных соединений. Силимарин улучшает образование и выведение желчи, секреторную и 

двигательную функции желудочно-кишечного тракта, повышает защитные свойства печени по 
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отношению к инфекциям и различным отравлениям. Применяется для лечения болезней пече-

ни (гепатита, цирроза, токсических поражений), селезёнки, желтухе, хроническом кашле, 

болезни щитовидной железы, крови, отложения солей, варикозного расширения вен, отёков, 

ожирения, радикулита, суставных болей, геморроя, аллергических заболеваний. 

Рекомендации по применению: взрослым по 2 капсулы в день во время еды, запивая водой. 

Продолжительность приема 1 месяц. При необходимости прием можно повторить.

Пищевая ценность на 100 г: белки -24,6 г; жиры 75,4 г.

Энергетическая ценность на 100 г: 3214 кДж (776 ккал).

Условия реализации: места реализации определяются национальным законодательством 

государств-членов Евразийского экономического союза.

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, кормле-

ние грудью. Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.

Условия хранения: хранить при температуре не выше +25 °С и относительной влажности 

воздуха не более 75%. 

Срок годности: 2 года от даты изготовления.

Вскрытую баночку с капсулами хранить в сухом месте вдали от источников тепла. Использо-

вать в течение указанного срока годности.

ТУ 10.89.19-056-35002567-2022

Изготовитель / Организация, принимающая претензии от потребителей: 

ООО "Простые решения", Российская Федерация, 659303, Алтайский край, г. Бийск, ул. Петра 

Мерлина дом 52, офис 11.

Телефон: +7(3854)555006

Адрес электронной почты: info@altaitrd.ru

Адрес производства: 659303, Алтайский край, г. Бийск, ул. Петра Мерлина дом 52.

Дата изготовления указана на банке.

Свидетельство о государственной регистрации: AM.01.08.01.003.R.000171.08.23 от 

17.08.2023
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