
Не является лекарственным средством

Форма выпуска: 60 желатиновых капсул по 500 мг.

Состав: репешок обыкновенный трава экстракт, экстракт корней лопуха, тысячелистник трава экстракт, фенхель 
плоды экстракт, витаминный комплекс (витамины А, В1, В2, В3 (РР), В5, В6, В7 (Н), В9, В12, С, Е), экстракт корней и 
корневищ девясила высокого, экстракт листьев мяты, экстракт корней аира болотного, топинамбур клубни экстракт, 
инулин (пребиотик из корней цикория), капсула (желатин).

Область применения: для реализации населению в качестве биологически активной добавки к пище – дополни-
тельного источника витаминов А, В1, В2, В3 (РР), В5, В6, В7 (Н), В9, В12, С, Е, содержащей флаволигнаны и инулин.

1-согласно приложению 2 Средняя суточная потребность в основных пищевых веществах и энергии для нанесения маркировки пище-
вой продукции ТР ТС 022/2011 «Пищевая продукция в части ее маркировки»
*- не превышает верхний допустимый уровень потребления

Тысячелистника экстракт – благодаря комплексу биологически активных веществ, в частности дубильным вещес-
твам, обладает противовоспалительными и бактерицидными свойствами. Благодаря эфирным соединениям и фла-
воноидам экстракт обладает спазмолитическим действием на гладкую мышечную ткань желчных путей, кишечника и 
мочевыводящих путей, снимает болевое ощущение, вызванное спазмом кишечника, устраняет вздутие кишечника, 
улучшает пищеварение, активирует секрецию желудочного сока. 

Фенхель экстракт - помогает справиться с газами и вздутием, положительно влияние на работу толстой кишки, ока-
зывая спазмолитическое действие, облегчает метеоризм, устраняет спазмы в желудке, расслабляет гладкие мышцы 
пищеварительного тракта, что стимулирует выделение желчи и уменьшает боль, связанную с пищеварением, выво-
дит канцерогены из пищеварительного тракта, является источником клетчатки и способствует снижению уровня 
холестерина.

Топинамбур экстракт – содержит в большом количестве полисахарид - инулин, который регулирует обмен веществ 
и полезен для здоровья кишечника, улучшает работу кишечника и восстанавливает его микрофлору, уменьшает 
чувство голода, устраняет изжогу, нормализует обменные процессы.

Девясил экстракт – обладает противовоспалительным, антисептическим действием.

Экстракт листьев мяты -  оказывает антибактериальное, антисептическое и противовоспалительное действия, 
снижает выраженность эпигастральных болей, устраняет избыточное газообразование, предупреждает рецидивы 
хронических патологий пищеварительного тракта — гастритов с повышенной кислотностью, синдрома раздражен-
ного кишечника. 

Инулин (пребиотик из корней цикория) – способствует улучшению пищеварения, всасываемости полезных 
веществ, общего самочувствия, повышению работоспособности, жизненного тонуса, нормализует содержание саха-
ра в крови, улучшает процессы жирового и углеводного обмена.

Инструкция по применению 
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Витаминный комплекс - усиливает действие биологически активных веществ растительных экстрактов, повышает 
иммунитет и сопротивляемость организма к заболеваниям, стимулирует рост и регенерацию тканей.
Витамин А -  обеспечивает антиоксидантную защиту организма. 
Витамин В1 – играет важную роль в углеводном, белковом и липидном обмене, защищает мембраны клеток от ток-
сического воздействия, нормализует аппетит, поддерживает тонус мышц пищеварительного тракта,.
Витамин В2- является биологически активным веществом, играющим важную роль в поддержании здоровья чело-
века, принимает участие в окислении жирных кислот.
Витамин В3 (РР) - участвует во многих окислительно-восстановительных реакциях, в образовании ферментов, 
обмене липидов и углеводов в клетках, тканевом дыхании, обладает дезинтоксикационными свойствами.
Витамин В5 - играет важную роль в формировании антител, способствует усвоению других витаминов, участвует в 
метаболизме жирных кислот, нормализует липидный обмен и активирует окислительно-восстановительные процес-
сы в организме, оказывает мощный репаративный эффект на слизистые. 
Витамин В6 - участвует в процессах усвоения нервными клетками глюкозы, необходим для белкового и липидного 
обмена, оказывает гипохолестеринемический  и липотропный эффект, способствует выведению лишней жидкости.
Витамин В7 (Н) - входит в состав ферментов, регулирующих белковый и жировой баланс, обладает высокой актив-
ностью, участвует в синтезе фермента, регулирующего обмен углеводов. 
Витамин В9 - необходим для создания и поддержания в здоровом состоянии новых клеток.
Витамин В12 - участвует в цепи реакций биологического окисления белков и жиров, и в реакциях превращения ами-
нокислот.
Витамин С - участвует в превращении холестерина в желчные кислоты, нейтрализует радикалы, восстанавливает 
убихинон и витамин E.
Витамин Е – природный антиоксидант, защищает клеточные мембраны от окислительного повреждения, нейтрали-
зует свободные радикалы, участвует в биосинтезе убихинона.

Пищевая ценность на 100 г: белки -24,6 г; углеводы – 69,8 г.
Энергетическая ценность на 100 г: 1580 кДж (378 ккал).

Рекомендации по применению: взрослым по 1 капсуле 2 раза в день во время еды, запивая стаканом воды. Про-
должительность приема 1 месяц.  При необходимости прием можно повторить.

Условия реализации: места реализации определяются национальным законодательством государств-членов 
Евразийского экономического союза.

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, кормление грудью. Перед 
применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.

Условия хранения: хранить при температуре не выше +25 °С и относительной влажности воздуха не более 75%. 

Срок годности: 2 года от даты изготовления. Вскрытую баночку с капсулами хранить в сухом месте вдали от источ-
ников тепла. Использовать в течение указанного срока годности.

ТУ 10.89.19-071-35002567-2023
Изготовитель / Организация, принимающая претензии от потребителей: 
ООО "Простые решения", Российская Федерация, 659303, Алтайский край, г. Бийск, ул. Петра Мерлина, дом 52, офис 
11.
Телефон: +7(3854)555006
Адрес электронной почты: info@altaitrd.ru

Адрес производства: 659303, Алтайский край, г. Бийск, ул. Петра Мерлина дом 52.
Дата изготовления указана на банке.
Свидетельство о государственной регистрации: AM.01.08.01.003.R.000152.07.23 от 
27.07.2023.


	Страница 1
	Страница 2

